
«Зимние забавы» 

Методическое пособие для средней группы 



Цель: уточнение представления детей о зиме, зимних играх и 

забавах. 

Задачи: 

-расширить представления детей о зимних забавах (катание на 

санках, на лыжах, коньках, умение слепить и украсить снеговика; 

игра в хоккей); уточнить знания детей о зиме, зимних месяца. - 

развивать умение составлять связный рассказ о зимних забавах, 

играх; развивать зрительное, слуховое восприятие, внимание, 

память, активность; совершенствовать грамматический строй 

речи.  



На юг уж птицы улетели, 

Пришли морозы и метели. 

Стоят деревья в серебре, 

Мы лепим крепость во дворе. 

 (ЗИМА) 

Ребята, а какие признаки зимы вы знаете? 

(холодно; идет снег; солнце светит, но не 

греет; дует холодный ветер; деревья и кусты 

без листьев; птиц мало; люди ходят в теплой 

одежде). 



А за что же мы так любим зиму? 

Что можно делать зимой, как можно весело проводить время? 

Дети надели теплую 

одежду, и вышли на 

прогулку. 

Чем заняты дети на 

прогулке?  



А теперь отгадайте загадки. 

Под ногами у меня 

Деревянные друзья. 

Я на них лечу стрелой, 

Но не летом, а 

зимой (лыжи) 

Кто на льду меня 

догонит? 

Мы бежим вперегонки. 

А несут меня не кони, 

А блестящие (коньки) 



Без досок, без топоров 

Через речку мост готов. 

Мост как синее стекло – 

Скользко, весело, светло. (Лед) 



Я катаюсь на нём до вечерней поры, 

Но ленивый мой конь возит только с 

горы, 

А на горку всегда сам пешком я хожу 

И коня своего за веревку вожу. 

Меня хлопали лопатой, 

Меня сделали горбатой, 

Меня били, колотили, 

Ледяной водой облили. 

И скатились все потом 

С моего горба гуртом. 



Снежный шарик сделать можно, 

Это ведь совсем не сложно! 

Лепим мы не пирожки: 

Для игры нужны… 

Во дворе с утра игра, 

Разыгралась детвора. 

Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» — 

Значит там игра — …. 



Мы его слепили ловко. 

Глазки есть и нос-морковка. 

Чуть тепло — заплачет вмиг 

И растает… (снеговик) 



Зимой забава есть одна. 

В ней меткость, ловкость всем нужна. 

А как «снаряды» называешь, 

Что лепишь и в друзей бросаешь? 

(Снежки) 



Спасибо за внимание. 
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