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Область   Речевое развитие 

Название  «Мамины помощники» 

Резюме По назначению:  коммуникативная. 

Занятие направлено на  

-обогащение чувственного опыта детей 

- формирование целостной картины мира 

Используемы

е технологии 

Технология проблемного обучения,  игровая технология, здоровьесберегающая технология, ИКТ 

Возраст детей Дети  средней группы 

Цель формирование  умения высказываться на заданную тему из личного опыта. 

Задачи Образовательные Развивающие Воспитательные 

Формировать умения:  

 правильно строить 

простые предложения; 

 подбирать глаголы к 

существительным по 

смыслу 

Развивать память, мышление, 

любознательность, внимание, 

наблюдательность. 

Сформировать представления 

о значимости матери каждого 

человека, помочь детям 

понять, как много времени и 

сил отнимает у матери работа 

по дому: указать на 

необходимость помощи 

мамам. Воспитывать 

трудолюбие и чувство  

взаимопомощи, чувство 

любви и заботы о близких. 

Дифференцир

ованный 

подход 

 По характерным индивидуально-психологическим особенностям детей 
-по области интересов 

 По организационной форме обучения 
- с подгруппами детей, сформированными в зависимости от целей занятия или индивидуальных 

особенностей освоения учебного материала детьми; 



 По форме оказания педагогической поддержки детям 
- частичный образец выполнения задания 

- вспомогательные вопросы 

-сопутствующие указания, инструкции 

Материал Слайды с изображением труда мам 

Оборудование Ноутбук, проектор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Организационная структура занятия 

Этапы занятия Действие педагога Действия детей, результат, 

новое знание 

 

 

Организационный 

момент 

 

 

 
 

Мотивационно - 

ориентировочный 

 

 

 

 

Практический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здравствуйте, друзья! Рада встрече с вами я! Давайте за 

руки возьмемся, В круг скорее соберемся. Солнце светит 

нам в окошко: Я соскучилось немножко, Жду в кругу 

своих друзей! Собирайтесь поскорей! 

 

 

На свете добрых слов живет немало, 

Но всех добрее и важней одно: 

Из двух слогов, простое слово «мама» 

И нет на свете слов дороже, чем оно. 

-Какое слово самое лучшее на свете? 

 

Мама — это самый родной, самый любимый, самый 

добрый, самый ласковый человек для каждого ребенка. И 

сколько бы не было вам лет; вам всегда нужна мама ее 

ласка, добрый взгляд. Мама всегда поможет светом. У 

мамы самое верное, чуткое сердце. Дети расскажите о 

своей мамочке. 

Как ее зовут? Какие чувства вы испытывайте к маме? 

Какая у каждого из вас 

мама? Какие слова вы говорите маме? Где она работает? 

  

 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

 

 

 

 

 

Рассказы детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказывая о своих мамах, вы все говорили, что мамы 

добрые, ласковые, заботливые, с такой любовью вы 

говорили о них. 

- Ребята, а еще говорят, что у мам умелые руки. Про 

мамины руки написано стихотворение, послушайте: 

«Говорят у мамы руки не простые, говорят у мамы руки 

золотые, я смотрю внимательно, погляжу поближе, 

подхожу и глажу - золото не вижу». 

-Руки золотые - как вы это слово понимаете? (умелые, 

трудолюбивые, ласковые, добрые и т д.). Что же умеют 

делать эти руки, давайте посмотрим на картинки и скажем 

какую работу выполняют мамы по дому. (рассматриваем 

слайды с изображением труда мам) 

-Мамы работают на фабриках, заводах, кто-то из мам 

работает в каких-то учреждениях, но они еще справляются 

с множеством домашних дел. Трудно маме порой бывает, 

устает. Если бы вы знали, как приятно бывает маме, когда 

сын или дочь интересуются, как она себя чувствует, не 

устала ли, не тяжёлая ли у нее в руках сумка. И если сумка 

тяжелая, помогут ее нести. Нужно помогать маме в 

домашних делах. Ребята, расскажите какую работу, делают 

дома ваши мамы? Что делают бабушки? Кто читает вам 

сказки? Кто с вами гуляет(играет, ходит в цирк, лечит)? А 

как вы помогаете маме ?(выслушиваю детей). 

Конечно, мамам и папам надо помогать, ведь они устают 

на работе и поэтому нуждаются в вашем внимании и 

заботе. Сейчас мы поиграем в игру. Я начну фразу, а вы 

продолжите — добавите нужное слово, чем вы, ребята, 

 

 

 

Отвечают на вопросы, 

высказывают свои 

предположения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физминутка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

можете помочь маме? Что вы умеете делать? 

Дидактическая игра «Добавь слово» 

Я умею постель (застилать) 

Я умею пол (подметать) 

Я умею белье (гладить) 

Я умею посуду (мыть) 

Я умею цветы (поливать) 

Я помогаю стол (накрывать) 

Я помогаю тарелки (расставлять) 

Я помогаю вилки (раскладывать) 

Я помогаю крошки со стола (сметать) 

Я помогаю комнату (убирать) 

  

- Вы, ещё маленькие и многие домашние дела вам не по 

силам. Но многие дела вы можете выполнять сами. 

Давайте представим, что мы помогаем стирать маме белье. 

Буду маме помогать, 

(Трем кулачки друг о друга.) 

Буду сам белье стирать: 

Мылом мою я носки, 

(Провести кулачком по ладошке.) 

Крепко трутся кулачки, 

(Трем кулачками друг о друга.) 

Сполосну носки я ловко 

(Двигаем кистями вправо и влево.) 

И повешу на веревку. 

(Поднять руки вверх. Кисти согнуть.) 

  

 

 

 

Ответы детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети выполняют движения в 

соответствии с текстом  

 

 

 

 

 

 

 

 

ответы детей 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Рефлексия 

 
 

- Заботиться и помогать маме можно по-разному. Давайте 

послушаем  стихотворение Е. Благининой «Мама спит, она 

устала, но и я играть не стала». 

- Ребята, вам понравилось стихотворение?                                                                                                                                    

- О ком стихотворение?                                                                                                               

-Почему девочка сидела в тишине и не играла? 

-Как вы считаете, помогла девочка маме или нет? 

- Правильно, дети, молодцы. 

- Ребята, случалось ли кому-нибудь заботиться о маме так, 

как рассказано в стихотворении? 

Игра: «Подбери слово» мама какая? 

Спрашиваю каждого ребенка какая его мама (ласковая, 

добрая….) 

 

Как вы можете помогать своим мамам? 

И напоследок прочитаю вам стихотворение: Г. Тютюгина 

«Поможем маме». Давайте договоримся, что все будем 

помогать своим родителям так же, как в этом 

стихотворении.  

Вы сегодня молодцы. Я верю, что вы буде хорошими 

помощниками для мам и пап и для нас. 

 

 


