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Рыбинск 

 



Цель: закрепление знаний о правилах дорожного движения, безопасного 

поведения на улице, умения различать и называть дорожные знаки, развитие 

зрительное внимание. 

Персонажи: Ведущая, Красная шапочка, Волк, Инспектор ГИБДД, Мама, 

бабушка. 

Ход: 

Ведущий: 

Всем сейчас на удивленье 

Мы покажем развлеченье. 

По правилам движения 

Смотрите представление! 

Все расселись? В добрый час! 

Начинаем наш рассказ… 

(Под музыку девочка поливает цветы, любуется красотой сада. Недалеко 

сидит мама и шьет шапочку для девочки). 

Мама: Доченька, посмотри какую шапочку тебе я сшила, красного цвета, 

твой любимый! (надевает ей на голову. Девочка довольная кружится). 

Мама: Теперь тебя будем называть Красной шапочкой. 

К, Ш: Ой мамочка спасибо, мне очень нравится! 

Мама: а теперь поезжай в город и проведай бабушку, и гостинцы ей 

отвези. Но будь внимательна, в городе очень опасно! 

К. Ш: Мамочка, не переживай, я скорее побегу и бабулю обниму. (уходит 

с корзинкой). 

(Красная Шапочка попадает в город,(подходит к комплексу по ПДД, в это 

время работают светофоры, ездят водители на автомобилях ,включается 

фонограмма  гула машин, сигналов,  городского шума и т. д). Ей становится 

страшно, и она садится на скамейку. А в это время мимо проходит волк, и 

видит, как Красная шапочка сидит грустная. 

Волк: Это что тут за девочка? Что за Красная Шапочка? Может, я тебе 

помогу? 

К. Ш: Но я вас совсем не знаю, А с незнакомыми я не разговариваю. 

Волк: Да ты не бойся, я хороший. (подходит нюхает). 



Волк: Ой, а что это у тебя в корзинке, так вкусно пахнет! 

К. Ш: Я к бабушке спешу, Пирожки я ей несу. 

Волк: Позвольте я вас провожу, и путь короткий укажу, я все равно без 

дела здесь хожу. (И начинает переставлять знаки на дороге) 

Волк: Эти знаки на дороге, совершенно ни к чему! Их так ужасно много! 

(Выходит инспектор ГИБДД) 

Инспектор: Что это ты натворил, все сигналы уронил! 

(подбегает Красная Шапочка) 

К. Ш: Что случилось? 

Инспектор: Да вот, волк тут хулиганит! 

Волк: Да, я хотел, чтобы Красная Шапочка заблудилась, а я бы украл у нее 

корзину с пирожками. Я очень хотел съесть пирожки. 

К. Ш: Волк, тебе надо было у меня попросить! Я бы тебя угостила. 

Инспектор: Волк, а ты знаешь, как важны эти знаки! 

Волк: Знаки – как знаки, и ничего особенного в них нет… 

Инспектор: Ребята, а вы согласны с Волком? 

Ответы детей: Нет, не согласны! 

Инспектор: Что ж, ребята, предлагаю вам вспомнить назначение этих 

дорожных знаков, да и Волка научить! 

Дети называют назначение дорожных знаков. 

Инспектор: Молодцы, ребята! Волк, теперь ты точно не станешь 

хулиганить на дороге, переставлять знаки, и не попадешь в беду, да и из-за 

тебя не пострадают другие! А знаешь ли ты правила дорожного движения? 

Каждый должен знать правила дорожного движения! 

Волк: Правила какого движения? 

Инспектор: Дорожного! На дороге множество правил, Кто где едет, куда 

как идти. Их придумали, чтоб аварий, не случилось с тобою в пути! Ребята, 

поможем волку узнать дорожные правила? (Ответы детей). 

К. Ш: Ой как интересно, а можно и я с вами? 

Инспектор: Конечно, вместе веселей. 



Игра «Светофор»: дети под музыку выполняют движения, глядя на 

сигналы светофора на комплексе. 

(на красный свет приседают, желтый хлопают в ладоши, зеленый 

танцуют). Также можно непосредственно осуществить переход дороги 

согласно правилам ПДД по сигналам светофора. 

Инспектор: Молодцы, ребята! 

Волк: Здорово! Ребята еще какие-нибудь правила знаете? 

Инспектор: Давайте спросим (задает детям вопросы): 

1. Почему пешеходам нельзя ходить там, где ездят машины? (опасно для 

жизни) 

2. Где детям можно играть на улице? (на игровой площадке) 

3. Как нужно поступить, если при переходе дороги вы уронили какой-

нибудь предмет? (не поднимать, идти дальше) 

4. Почему опасно разговаривать во время перехода дороги? (можно не 

заметить едущую машину) 

5. В каких местах можно переходить дорогу? (где есть светофор или по 

зебре) 

Волк: Что за зебра такая, животное что ли? 

Инспектор: «Зеброй» называют специальную дорожку для пешеходов. 

Волк: Инспектор, золотой! Буду правила учить, перестану я шалить! 

К. Ш: А давайте все вместе пойдем в гости к моей бабушке! Она чаем и 

пирожками угостит! 

Дети играют в игру «Водители и пешеходы», согласно правилам 

дорожного движения. 

Инспектор: Ну, хорошо! А тебе волк, еще многому нужно научиться. 

(Вместе идут к бабушке, которая их встречает, радуется. Садятся вместе за 

стол и угощаются). 

Квест-игра по ПДД в старшей и подготовительной группе. (с 

использованием комплекса) 

Цель: пропаганда основ безопасного поведения на дороге, изучение 

дорожных правил через игру. 

Закрепление представлений детей о светофоре его сигналах и изучение 

дорожных знаков. 



Оборудование: комплекс ПДД - светофор, дорожные знаки, карточки с 

цифрами, конверты с заданиями конусы, машинки. 

Ход игры: 

Здравствуйте, ребята! Вы стали уже большими, ходите 

в подготовительную группу, скоро вы станете первоклассниками, и будете 

ходить в школу. Чтобы не попасть в неприятную историю, идя в школу, вы 

должны соблюдать правила дорожного движения. В течение всего времени, 

которого вы посещали детский сад, вы изучали и закрепляли правила 

поведения на дорогах, изучали знаки дорожного движения. И сегодня мы для 

вас хотим провести удивительное и необычное путешествие, квест игру по 

правилам дорожного движения. В конце игры вы соберёте пазл и узнаете, 

какой подарок вы получите, с ним вы сможете играть и закреплять свои 

знания. Но для этого надо пройти непростые испытания и проверить свои 

знания о правилах безопасности на дорогах. 

Сначала мы с вами проведем небольшую разминку. Наш замечательный 

комплекс будет озвучивать для вас правила дорожного движения, вы 

внимательно посмотрите на картинку, и запомните их! 

Молодцы! 

Ребята, меня в руках карта - маршрут, вы будете следовать четко по 

этапам указанные в карте. На этапах, за правильное выполненое задание вы 

будете получать часть пазла из которого соберете целую картину. (Ведущая 

раздает маршрутные листы и желает удачи) 

1. Задание. 

«Извилистая дорога» 

Ребята, перед вами извилистая дорога. Вам необходимо проехать на 

машинах, объезжая конусы, которые встречаются вам на пути, не задев их, 

вернуться обратно по внешней стороне, и передать эстафету следующему 

участнику. (Оцениваться будет не быстрота, а аккуратность и четкость 

проезда, не задев конусы) 

Молодцы ребята, вы отлично справились с заданием, получите частичку 

пазла. 

2. Задание 

Чтобы двигаться вперед, срочно нужен переход. Вам необходимо найти 

правильный знак, определить, регулируемый это пешеходный переход, или 

нет, и перейти дорогу в соответствии с правилами дорожнго движения. 

Молодцы, ребята! Ребята, а вы знаете, что это такое? (Показывает 

жезл) Правильно, это – жезл, с ее помощью инспектор может остановить 

нарушителя правил дорожного движения. 



И Сейчас мы с вами поиграем в игру «Водители и пешеходы». А наш 

инспектор ГИБДД будет зорко следить за соблюдением правил дорожного 

движения и порядком на дороге, и останавливать нарушителей! 

1.Ты всегда замомни строго: 

Не место для игры …. (Дорога) 

2. Он укажет поворот 

И подземный переход. 

Без него нельзя никак! 

Этот друг - …. (Дорожный знак) 

3. Стой! Нельзя идти, опасно! 

Если загорелся…. (Красный) 

Светофор сигнал дает, 

4. Что пора идти вперед. 

И для нас препятствий нет, 

Ведь горит…. (Зеленый свет) 

Молодцы ребята, справились с заданием, получите кусочек пазла. 

4. Задание 

Ребята, вы знаете, что на улице встречаются не только светофоры, а еще 

многие другие дорожные знаки. Они рассказывают о том какова дорога, как 

надо ехать, что разрешается и чего нельзя делать. Каждый знак имеет свое 

название и установлен в таком месте, где он необходим. Сейчас мы с вами 

поиграем в игру с дорожными знаками. 

1. Я хочу спросить про знак 

Нарисован знак вот так, 

В треугольнике ребята 

Со всех ног бегут куда-то. Осторожно дети 

2. Этот знак совсем не сложный 

Но зато такой надежный 

Помогает он в пути 

Нам дорогу перейти. Пешеходный переход 



3. Где ведут ступеньки вниз, 

Ты спускайся,не ленись. 

Знать обязан пешеход: 

Тут …. Подземный переход 

4. Ездить на велосипеде 

Любят взрослые и дети. 

С этим знаком станет ясно, 

Где кататься безопасно Велосипедная дорожка 

5. В этом месте пешеход 

Терпеливо транспорт ждет. 

Он пешком устал шагать, 

Хочет пассажиром стать. Место остановки автобуса 

6. Не мелькайте быстро, спицы, 

Не спеши, велосипед! 

Нам велят остановиться, 

Здесь проезда дальше нет! Движение велосипедистов запрещено 

Молодцы ребята, справились с заданием, получите кусочек пазла. 

5. Задание. 

Ребята, сейчас мы с вами поиграем и проверим, как вы хорошо знаете 

Правила Дорожного Движения. Но сначала я вам загадаю загадку. 

Я глазищами моргая 

Неустанно день и ночь 

Я машинам помогаю 

И тебе хочу помощь 

Дети (хором): Светофор! 

Правильно. 

Вы знаете, что на дороге самый главный светофор, а его сигнал для всех 

закон. 



Если свет зажегся красный 

Значит, двигаться опасно! 

Желтый свет – предупрежденье, 

Жди сигнала для движения. 

Свет зеленый говорит: 

Пешеходам путь открыт! 

Ребята, на улице нужно быть очень внимательным и сейчас я проверю 

вашу внимательность. 

Звучит веселая музыка, игра «Сигналы светофора». 

Мы поиграем в игру называется она «Три огонька у светофора».Условия 

игры: я показываю вам зелёный кружок, вы шагаете на месте; красный – 

замерли; жёлтый – смотрим по сторонам. (Играем 2р.) После этого можно 

перейти дорогу, в соответствии с правилами дорожного движения и 

сигнала светофора. 

Молодцы, ребята вы справились с заданием, получите пазл 

6. Задание. 

Ситуация на улице города. 

Ребята, вы попали на улицу большого города. Обратите внимания. Это 

перекресток, здесь интенсивное движение машин.Задание будет следующим: 

Вам необходимо правильно перейти девочкам с колясками и пешеходам по 

пешеходному переходу который регулируется светофором. 

Второе задание. А теперь мы убираем светофор и задание остается 

прежним перейти улицу. 

Молодцы ребята. Справились с заданием, получите пазл. 

7. А теперь, ребята, снова обратимся к нашему помощнику, ПДД-

комплексу. Сейчас он озвучит для вас вопросы, а вы попробуете дать на них 

верные ответы! 

Итог 

Молодцы ребята, вы отлично справились с заданием, а сейчас вы собирете 

пазл. (Дети собирают на столе пазл и им дарят подарок) 

Ребята, вы сегодня усвоили все правила движения и знаете все дорожные 

знаки. И запомните, ребята,как запомнила это я: что дорогу где попало вам 

переходить нельзя. 

 



Игра-квест по ПДД «Тропа безопасности» для детей старшего дошкольного 

возраста. (на территории детского сада) 

Цель: Формирование у детей старшего дошкольного возраста 

первоначальных знаний о правилах безопасного поведения во время катания 

на велосипеде, самокате. 

Задачи: 

Обучающие: 

 Закрепить знания детей старшего дошкольного возраста о правилах 

дорожного движения; 

 Расширить знания детей об элементарных правилах езды на велосипеде, о 

мерах безопасности езды на велосипеде; 

 Совершенствовать знания детей об экипировке велосипедиста; 

 Воспитывать грамотного пешехода и велосипедиста; 

Развивающие: 
 Развивать внимание, наблюдательность при выполнении задания; 

 Развивать коммуникативные навыки и связную речь, активизировать словарь 

по теме; 

Воспитательные: 
 Воспитывать культуру поведения с целью предупреждения детского 

дорожно-транспортного травматизма; 

 Воспитывать у детей уважительное отношение к правилам дорожного 

движения; 

 Вызвать желание у детей принять участие в акции «Юный водитель». 

Участники: дети старшей и подготовительной к школе группы, воспитатели, 

инспектор ГИБДД 

Предварительная работа: 
Разучить с детьми стихи, частушки о ПДД, закрепить знания о дорожных 

знаках, познакомить с историей велосипеда, его строении, об экипировке 

велосипедиста, изготовить плакаты, буклеты и слоганы для акции «Юный 

водитель», оформить выставку детского рисунка о ПДД для велосипедистов. 

Оборудование и материалы: 
Комплекс ПДД, Флажки для оформления этапов тропы безопасности, стойки 

с названиями этапов, задания в шариках красного и зелёного цвета; костюм 

Незнайки, дартс с зелёными и красными шариками; 2 велосипеда и 2 

самоката; дорожные знаки для игры «Найди пару», отличительные атрибуты 

командам; мел, колонка с музыкой, для акции зелёные шарики, буклеты, 

плакаты. 

Ход квеста: 
Ведущая:  

-Здравствуйте, дорогие дети. Я рада приветствовать всех вас на весёлом 

празднике. 

Нас солнца луч смешит и дразнит, 

Нам нынче весело с утра, 

Нам Лето дарит звонкий праздник, 

И главный гость на нём игра. 



 

Ребята, любите ли вы играть? Хотите отправиться со мной в путешествие? А 

называться оно будет  «Путешествие по тропе безопасности». Для начала 

отгадайте загадку:   

Одной ногой толкаемся, 

Другой ногой стоим. 

И очень быстро катимся. 

Практически – летим. 

 

За руль его мы держимся 

Им можно управлять, 

Чтоб нам, набравшим скорости, 

Людей не посбивать! 

 

Колесики красивые 

Обычно там их два, 

Еще на нем подножка есть 

Что это, детвора?!(Самокат) 

Вот так чудо-чудеса. 

Два подвижных колеса 

Есть педали под ногами, 

Есть седло на жёсткой раме, 

Я педалями кручу 

Еду я куда хочу! (Велосипед) 

 

Правильно, дети – это загадки о самокате и велосипеде. Сейчас лето, и 

многие из вас катаются на велосипедах и самокатах. Кто умеет кататься на 

велосипеде? А на самокате? А кто знает правила дорожного движения для 

велосипедистов? В детском саду вы многое узнали о безопасной езде на 

велосипедах и сегодня мы пройдём по тропе безопасности, вы выполните 

задания и расскажите, чему вы научились. Если вы будете смелыми, умными 

и дружными, то в конце пути вы получите настоящие удостоверения юных 

водителей на вождение велосипедов и самокатов. А проверять ваши знания 

будет настоящий инспектор ГИБДД. 

Для начала нам нужно представить команды, которые будут соревноваться 

по мере прохождения тропы безопасности. 

Приветствие команд. 
Звучит музыка, появляется «Ох» на самокате (тащит на себе). 

Ох (вздыхая): Здравствуйте, ребята! Посмотрите, мой братец подарил мне 

самокат, а кататься-то я не умею! Вы его не видели, он к вам не приезжал? 

Дети: Нет! 

Въезжает Ах: Здравствуйте, ребята! Здравствуй, Ох! 

Ведущий: Здравствуй. Ребята вы узнали, кто к нам приехал? К нам приехали 

два братца Ох и Ах! 



Ах: Ах, братец, подарил я тебе самокат, чтобы на нём кататься, а ты его на 

себе носишь! 

Ох: Ох! Так я не умею! 

Ведущий: Ох и Ах! Знаете ли вы правила езды на велосипеде, самокате? 

Ох и Ах: Какие-такие еще правила? Не знаем мы никаких правил! 

Ведущий: Что же вы, братцы! Без знаний правил дорожного движения нельзя 

управлять транспортными средствами – даже такими, как самокат и 

велосипед, да и  выезжать на улицы города, иначе может случиться беда! Вам 

обязательно нужно отправиться с нами в путешествие по тропе безопасности. 

Каждая команда и вы, Ох и Ах, будете получать жетоны за правильно 

выполненные задания. В конце пути вы сможете их обменять на 

водительское удостоверение велосипедиста. 

 

Первое задание – Викторина «Знатоки правил дорожного движения» 
Перед детьми дартс из шариков зелёного и красного цвета. Детям ведущий 

предлагает выбрать самого меткого из команды и сбить по три шарика. В 

шариках записки с вопросами по ПДД. Ох также пытается поиграть в дартс. 

Вопросы «Запрещается – разрешается»: 

 Кататься на велосипеде без шлема /запрещается; 

 Кататься на велосипеде во дворе /разрешается; 

 Кататься на велосипеда по проезжей части /запрещается; 

 Вести велосипед за руль по пешеходному переходу /разрешается; 

 Ездить, не держась за руль /запрещается; 

 Переходя дорогу посмотреть сначала налево, затем направо /разрешается; 

 Катать на багажнике друга /запрещается; 

 Ехать на велосипеде и петь песню /запрещается; 

 Переходить проезжую часть на красный сигнал светофора /запрещается; 

 Кататься на велосипеде, где установлен знак белого цвета с красной каймой с 

изображением велосипеда внутри /запрещается; 

 Кататься на велосипеде, где установлен знак синего цвета с изображением 

велосипеда внутри /разрешается; 

 Уважать правила дорожного движения /разрешается 

Ведущий:  

Эти правила надо знать, 

Все их строго соблюдать, 

И тогда велосипед 

Не принесёт здоровью вред! 

Ох: Ох, ребята, это очень сложные вопросы, лучше давайте мы будем 

кататься на самокате.  

Ведущий: Братцы, лучше посмотрите, как дети умеют кататься. Это ещё одно 

испытание – на лучшего водителя велосипеда и самоката. 

«Автогородок». Представители от каждой команды проходят эстафету в 

комплексе  – фигурное вождение велосипеда и самоката 

Ох: Ох, хоть это и трудно, Я обязательно научусь кататься на велосипеде как 

ваши дети. 



Ведущий: Ребята, а вы знаете игру «Светофор»? Хотите поиграть в неё? 

Ребята играют в игру «Светофор» (комплекс). 

Ведущий: Предлагаю продолжить наше путешествие и отправиться на 

следующую станцию – «Поэтическую». 

«Поэтическая».  

Ведущий предлагает детям вспомнить стихотворения о правилах дорожного 

движения для велосипедистов. Ох и Ах хвалят детей и раздают жетоны. 

«Соображай-ка». 
Ведущий: Следующая станция нашего путешествия называется «Соображай-

ка». Здесь будут задействованы наши капитаны. 

Ох: Какое испытание нас ждёт здесь? 

Ведущий: Мы вспомним дорожные знаки, которые должен каждый 

велосипедист. 

Ведущий показывает знаки и спрашивает их название. После чего предлагает 

поиграть в игру «Найди пару». На спине у детей привязаны дорожные знаки. 

Под музыку дети должны узнать, какой знак у них на спине и найти свою 

пару, такой же знак. Когда музыка закончиться каждая пара называет свой 

знак. 

Ох: Мне очень понравилась игра, и я запомнил, что знаки могут быть 

разрешающие и запрещающие. 

Ведущий раздаёт детям жетоны. 

Ох: Ох, что-то я устал, хочу петь, плясать, на трещётках играть. 

Ведущий: Самое время отправиться на станцию «Частушечную» и исполнить 

частушки о ПДД. 

«Частушечная» 
Каждая команда исполняет по 3 частушки по ПДД про велосипедистов. Ах и 

Ох играют на музыкальных инструментах (трещётках). 

Ох и Ах: Молодцы дети, с вами весело и познавательно. 

Ведущий: Дети, у нас с вами осталось ещё одно сложное испытание. Мы 

много правил знаем, а теперь нужно напомнить эти правила другим 

пешеходам и велосипедистам. Сейчас мы с вами и Незнайкой пойдём к 

настоящему пешеходному переходу и расскажем прохожим о правилах 

безопасности для юных велосипедистах. 

Акция «Юный водитель» 
Ох и Ах: ребята, мы принесли для вас рисунки, но они какие-то грустные! 

Помогите, пожалуйста, нам их раскрасить, и пусть правила движения знают 

не только дети в детском саду, но и все жители нашего города! 

За территорией детского сада дети в сопровождении воспитателей и 

инспектора ГИБДД доходят до пешеходного перехода. Задание: привлечь 

внимание прохожих плакатами и кричалками, подарить зелёные шарики 

пешеходам, сфотографироваться с ними, вручить листовку-агитатор, 

призывающий соблюдать ПДД, прокричать кричалку о ПДД. 

По возвращении на территорию детского сада ведущий объявляет конкурс 

для команд на «Лучший рисунок на асфальте», посвящённый Акции «Юный 

водитель». 



По окончании работы ведущий объявляет о завершении пути по тропе 

безопасности и успешном прохождении всех испытаний. Дети подсчитывают 

собранные жетоны в командах и вместе с Ох и Ах получают удостоверения 

водителей велосипедов. 

Флешмоб под весёлую музыку. («Красный, желтый и зеленый») 
 

 

 

 

 


